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Пояснительная записка 
Рабочая программа элективного курса «Индивидуальный проект» составлена в 

соответствии: 

• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации". 

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(утвержден Приказом Минобрнауки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413) в последней 

редакции. 

• Федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ общего образования. 

• СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 

189, зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993). 

• Федеральными требованиями к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 4 октября 2010 г. № 986, 

зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19682). 

• Положением об итоговом индивидуальном проекте в МБОУ «СОШ № 15 имени С.Преминина»  

1) создание условий для развития личности обучающегося, способной: 

-адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира; 

-проявлять социальную ответственность; 

-самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта; 

-конструктивно сотрудничать с окружающими людьми; 

-генерировать новые идеи, творчески мыслить. 

2) формирование проектной компетентности обучающихся, осваивающих основную 

образовательную программу среднего общего образования. 

Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи: 

 обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей проблемы и под 

проблемы, постановки задач, вытекающих из этих проблем); 

 развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, синтезу, 

выдвижению гипотез, детализации и обобщению; 

 развитие навыков целеполагания и планирования деятельности;  

 обучение выбору, освоению и использованию адекватной технологии изготовления 

продукта проектирования; 

 обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого знания из 

информационного поля; 

 развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и результативности 

решения проблемы проекта); 

 обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты; 

 развитие навыков конструктивного сотрудничества; 

 развитие навыков публичного выступления. 

На освоение элективного курса в учебном плане МБОУ «СОШ № 15 имени С.Преминина» 

отводится 1 час в неделю 8 класс. 

  



СОДЕРЖАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

Раздел 1. Общая характеристика проектной и исследовательской деятельности. 

Особенности проектной деятельности. Основные требования к исследованию. Виды 

школьных проектов. Основные технологические подходы. Особенности монопроекта и 

межпредметного проекта. Учебный проект. Определение темы проекта. Этапы работы над 

проектом. 

Методы исследования. Технология составления плана работы. Определение цели, задач 

проекта. Виды источников информации. Алгоритм работы с литературой. Алгоритм 

работы с ресурсами Интернета. Составление глоссария по теме исследования. Что такое 

плагиат и как его избегать в своей работе. 

Раздел 2. Алгоритм проектной и исследовательской деятельности. 

Структура, этапы исследовательской работы, критерии оценки. Введение, основная часть 

научного исследования. Методы исследования. Результаты опытно-экспериментальной 

работы. Графические материалы проекта: виды, технология, требования к оформлению. 

Тезисы. Способы оформления конечных результатов индивидуального проекта 

(презентаций, защиты, творческих отчетов, просмотров). Технология презентации. 

Создание компьютерной презентации. Навыки монологической речи. Аргументирующая 

речь. Умение отвечать на незапланированные вопросы. Составление архива проекта. 

Составление архива проекта: электронный вариант. Публичное выступление на трибуне и 

личность. Главные предпосылки успеха публичного выступления. Подготовка авторского 

доклада. Представление работы, предзащита проекта. Корректировка проекта с учетом 

рекомендаций. 

 

Реализация воспитательного потенциала урока (виды и формы деятельности) 

 

1. установление доверительных отношений между педагогическим работником и его 
обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися 
требований и просьб педагогического работника, привлечению их внимания к 
обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности; 

2. побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения,    

правила    общения   со   старшими    (педагогическими   работниками) и       

сверстниками       (обучающимися),       принципы       учебной       дисциплины и 

самоорганизации; 

3. привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 
явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 
информацией — инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего 
мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

4. использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 
демонстрацию обучающимися примеров ответственного, гражданского поведения, 
проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих 
текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в 
классе; 

5. применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: 
интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 
дидактического   театра,    где   полученные    на   уроке    знания    обыгрываются в 
театральных постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможность 
приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 



парах, которые учат обучающихся командной работе и взаимодействию с другими 
обучающимися; 

6. включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 
обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 
отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время 
урока; 

7. организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их 
неуспевающими одноклассниками, дающего обучающимся социально значимый 
опыт сотрудничества и взаимной помощи 

8. инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в 
рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, 
что даст обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения 
теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, 
навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 
исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования 
и отстаивания своей точки зрения. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 
Личностные результаты освоения элективного курса: 

– личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

– действие смыслообразования (установление учащимися связи между целью учебной 

деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает 

деятельность, ради чего она осуществляется. Учащийся должен задаваться вопросом о том, какое 

значение, смысл имеет для него учение, и уметь находить ответ на вопрос); 

– действие нравственно-этического оценивания усваиваемого содержания, обеспечивающее 

собственный моральный выбор на основе социальных и личностных ценностей. 

Метапредметные результаты освоения элективного курса: 

Выпускник научиться: 

1. Регулятивные универсальные учебные действия: 

 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 

 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые 

для достижения поставленной цели; 

 выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 

материальные и нематериальные затраты; 

 организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной 

цели; 

 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

2.  Познавательные универсальные учебные действия: 

Выпускник получит возможность научиться: 

 искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций,  распознавать и 

фиксировать противоречия в информационных источниках; 

 использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках; 

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; 

спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного 

суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 



 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для  широкого переноса средств и способов действия; 

 менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

Выпускник получит возможность научиться: 

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для 

деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств; 

 распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений. 

Предметные результаты: 

В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающиеся получат 

представление: 

 – о философских и методологических основаниях научной деятельности и научных 

методах, применяемых в исследовательской и проектной деятельности; 

 – о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент, надежность 

гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных; 

 – о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований в 

естественных науках; 

 – об истории науки; 

 – о новейших разработках в области науки и технологий; 

 – о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской и 

исследовательских областях деятельности (патентное право, защита авторского права и 

др.); 

 – о деятельности организаций, сообществ и структур, заинтересованных в результатах 

исследований и предоставляющих ресурсы для проведения исследований и реализации 

проектов (фонды, государственные структуры, краудфандинговые структуры 

 

В результате обучения по программе  курса «Индивидуальный проект» выпускник 

получит возможность научиться: 

 – формулировать цели и задачи проектной (исследовательской) деятельности; 

 – планировать работу по реализации проектной (исследовательской) деятельности; 

 – реализовывать запланированные действия для достижения поставленных целей и задач; 

 – оформлять информационные материалы на электронных и бумажных носителях с целью 

презентации результатов работы над проектом; 

 – осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью и задачами 

и конечным результатом; 

 – использовать технологию учебного проектирования для решения личных целей и задач 

образования; 

 – навыкам самопрезентации в ходе представления результатов проекта (исследования); 

 – осуществлять осознанный выбор направлений созидательной деятельности. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы 

№ Название раздела Количество часов 

1 Общая характеристика проектной и 

исследовательской деятельности. 

8 

 

2 Алгоритм проектной и исследовательской 

деятельности. 

26 

 

 Итого: 34 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Дата 
Тема раздела, тема урока 

план факт 

Тема 1. Общая характеристика проектной и исследовательской деятельности 

1.    Особенности проектной деятельности. Основные требования к исследованию. 

2   Виды школьных проектов. Основные технологические подходы Особенности 

монопроекта и межпредметного проекта. 

3   Учебный проект. Определение темы проекта. Этапы работы над проектом. 

4   Методы исследования. Технология составления плана работы. 

5   Определение цели, задач проекта. 

6   Виды источников информации. Алгоритм работы с литературой. Алгоритм 

работы с ресурсами Интернета. Составление глоссария по теме исследования. 

7   Что такое плагиат и как его избегать в своей работе. 

8   Итоговое занятие  по теме «Общая характеристика проектной и 

исследовательской деятельности». 

Тема 2. Алгоритм проектной и исследовательской деятельности. «Учебное проектирование» 

9   Структура исследовательской работы, критерии оценки. 

10   Этапы исследовательской работы.  

11   Введение научного исследования. Работа над введением научного исследования. 

12   Основная часть исследования. Результаты опытно-экспериментальной работы. 

13   Работа над основной частью проекта 

14   Работа над основной частью проекта 

15   Работа над основной частью проекта 

16   Работа над основной частью проекта 

17   Работа над основной частью проекта 

18   Работа над основной частью проекта 

19   Работа над основной частью проекта 

20   Работа над основной частью проекта 

21   Работа над основной частью проекта 

22   Графические материалы проекта: виды, технология, требования к оформлению. 

23    Создание компьютерной презентации. 

24    Создание компьютерной презентации. 



25   Аргументирующая речь. Умение отвечать на незапланированные вопросы. 

26   Навыки монологической речи. Аргументирующая речь. 

27   Умение отвечать на вопросы 

28   Архив проекта. Составление архива проекта: электронный вариант. Портфолио. 

29   Публичное выступление на трибуне и личность. Главные предпосылки успеха 

публичного выступления. 

30   Подготовка авторского доклада. 

31   Представление работы, предзащита проекта. 

32   Корректировка проекта с учетом рекомендаций 

33   Защита проекта/исследовательской работы 

34   Рефлексия 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

1. Бычков А. В. Метод проектов в современной школе. – М., 2015  

2. Крылова Н, Проектная деятельность школьника как принцип организации и 
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